Pakiet Medyczny ,,Badz Zdrow”

— Wykaz ustug medycznych
— Lista placowek medycznych
— Informacja o programie assistance

AVIVA



Spis tresci

1. WYKAzZ UStUG MEAYCZNYCN ..o 2
2. Lista placowek medyCznyCh .. ..o 6
3. Informacja 0 Programie asSiSTANCE .........ccooiiiiiiie e 18



Wykaz ustug medycznych (WUM/PMED/1/2010)

Zatacznik do:

1) Ogdlnych warunkéw ubezpieczenia Pakiet Medyczny ,Badz Zdréw” (PMED/T/1/2010)
2) Ogolnych warunkéw umowy dodatkowej ubezpieczenia Pakiet Medyczny ,,Badz Zdréw” (PMED/NPER/1/2010)
3) Ogolnych warunkéw ubezpieczenia Pakiet Medyczny ,,Badz Zdréw” (nr 1/2010)

WARIANT PODSTAWOWY | WARIANT ROZSZERZONY WARIANT PLATYNOWY
|. PORADY LEKARZY SPECJALISTOW'
1. Internista 1. Internista 1. Internista
2. Dermatolog 2. Dermatolog 2. Dermatolog
3. Ginekolog 3. Ginekolog 3. Ginekolog
4. Kardiolog 4. Kardiolog 4. Kardiolog
5. Laryngolog 5. Laryngolog 5. Laryngolog
6. Okulista 6. Okulista 6. Okulista
7. Ortopeda 7. Ortopeda 7. Ortopeda
8. Pediatra? 8. Pediatra? 8. Pediatra?
9. Chirurg ogdlny 9. Chirurg ogdiny
10. Gastrolog 10. Gastrolog
11. Nefrolog 11. Nefrolog
12. Neurolog 12. Neurolog
13. Urolog 13. Urolog
14. Chirurg dzieciecy? 14. Chirurg dzieciecy?
15. Ortopeda dzieciecy? 15. Ortopeda dzieciecy?
16. Alergolog
17. Anestezjolog
18. Chirurg naczyniowy
19. Diabetolog
20. Endokrynolog
21. Hematolog
22. Onkolog
23. Pulmonolog
24. Reumatolog
25. Specjalista chorob zakaznych
26. Specjalista rehabilitacji medycznej

Il. ZABIEGI AMBULATORYJNE?

—

. Pobranie krwi do badan laboratoryjnych
2. Wykonanie iniekcji podskérnej; domiesniowej;

—

. Pobranie krwi do badan laboratoryjnych

2. Wykonanie iniekcji podskérnej; domiesniowej;

—

. Pobranie krwi do badan laboratoryjnych

2. Wykonanie iniekcji podskérnej; domiesniowej;

dozylnej* dozylnej* dozylnej*
3. Pomiar ci$nienia krwi 3. Pomiar ci$nienia krwi 3. Pomiar ci$nienia krwi
4. Pomiar wzrostu i wagi ciata 4. Pomiar wzrostu i wagi ciata 4. Pomiar wzrostu i wagi ciata
5. Pobranie cytologii 5. Pobranie cytologii
6. Zatozenie/zdjecie gipsu tradycyjnego lub lekkiego
(bez kosztu materiatu)
I11. BADANIA DIAGNOSTYCZNE®
A. DIAGNOSTYKA LABORATORYJNA
a) Badania moczu
1. Mocz — badanie ogdlne 1. Mocz — badanie ogdlne 1. Mocz — badanie ogdlne
2. Biatko catkowite/DZM (dobowa zbidrka moczu) 2. Biatko catkowite/DZM (dobowa zbidrka moczu)
3. Glukoza/DZM (dobowa zbiérka moczu) 3. Glukoza/DZM (dobowa zbiérka moczu)
4. Amylaza w moczu
5. Kwas moczowy w moczu
6. Magnez w moczu
7. Wapn w moczu
b) Badania krwi
2. Morfologia 4. Morfologia 8. Morfologia
3. Rozmaz krwi obwodowej 5. Rozmaz krwi obwodowej 9. Rozmaz krwi obwodowej
4.08B 6. 0B 10. OB
5. Glukoza na czczo 7. Glukoza na czczo 11. Glukoza na czczo
6. Cholesterol catkowity 8. Cholesterol catkowity 12. Cholesterol catkowity
9. HDL cholesterol 13. HDL cholesterol
10. LDL cholesterol 14. LDL cholesterol
11. Trojglicerydy 15. Trojglicerydy
12. Plytki krwi 16. Plytki krwi
13. Czas protrombinowy/PT 17. Czas protrombinowy/PT
14. Wskaznik protrombinowy/QUICK 18. Wskaznik protrombinowy/QUICK
15. ASO 19. ASO
16. Biatko catkowite 20. Biatko catkowite
17. Bilirubina bezposrednia 21. Bilirubina bezposrednia
18. Bilirubina catkowita 22. Bilirubina catkowita
19. Fosfataza kwasna 23. Fosfataza kwasna
20. Kreatynina 24. Kreatynina
21. Kwas moczowy 25. Kwas moczowy
22. Potas 26. Potas
23. Sod 27. Sod
24. Chlorki 28. Chlorki
25. Transaminaza GOT/ASPAT 29. Transaminaza GOT/ASPAT
26. Transaminaza GPT/ALAT 30. Transaminaza GPT/ALAT
27. WR — antyTP 31. WR — antyTP
28. TSH/hTSH 32. TSH/hTSH
33. FSH
34. LH
35.1T3
36. T4
37. Hormon adrenokortykotropowy (ACTH)




WARIANT PODSTAWOWY

WARIANT ROZSZERZONY

WARIANT PLATYNOWY

b) Badania krwi (cd.)

. Progesteron

. Prolaktyna

. Testosteron

. Proteinogram

. Amylaza

. Magnez

. Zelazo

. Wapn

. Krzywa cukrowa

. Fosfataza zasadowa

. GGTP

. CK = kinaza fosfokreatynowa

. Lipaza

. HbA1c - hemoglobina glikowana
. Helicobacter Pylori (IgG, IgM, IgA)
. Przeciwciata p/Chlamydia trachomatis IgG
. Rézyczka IgM

. Toksoplazmoza IgG

. Toksoplazmoza IgM

. Immunoglobulina A

. Immunoglobulina E (catkowite)

. Immunoglobulina G

. Immunoglobulina M

. CEA

. PSA = wolna frakcja

.CA19.9

. AFP — alfa-fetoproteina

. CA 125

.CA153

. Latex RF

. Przeciwciata przeciwjadrowe ANA1
. HBs Ag/antygen

. HBc Ab total

. HCV Ab/przeciwciata

. Borelioza IgG

. Borelioza IgM

. Grupa krwi ABO, Rh, p/ciata przegladowe
CHIVIHIVII

. HIV I/HIV I - test potwierdzenia

¢) Badania bakteriologiczne i inne

. Posiew moczu
. Antybiogram do posiewu (mocz)
. Kat — pasozyty (cysty, jaja)

. Posiew moczu

. Antybiogram do posiewu (mocz)

. Kat — pasozyty (cysty, jaja)

. Antybiogram do posiewu (wymaz z gardta, nosa,

oka i plwociny)

. Posiew katu
. Kat — lamblie (ELISA)
. Krew utajona w kale

B. DIAGNOSTYKA OBRAZOWA

a) Ultrasonografia

. USG jamy brzusznej

. USG uktadu moczowego

. USG $linianki

. USG tarczycy

. USG piersi

. USG ginekologiczne transwaginalne
. USG ciazy

. USG przezciemigczkowe

. USG kolana

. USG fokcia

. USG jamy brzusznej

. USG uktadu moczowego

. USG $linianki

. USG tarczycy

. USG piersi

. USG ginekologiczne transwaginalne
. USG ciazy

. USG przezciemigczkowe

. USG kolana

. USG fokcia

. USG stawu barkowego

. USG stawu skokowego

. Echokardiografia — USG serca

. USG + Doppler tetnic konczyn

. USG + Doppler tetnic szyjnych

. USG + Doppler tetnic nerkowych

. USG + Doppler zyt konczyn

b) Rentgenodiagnostyka

7. RTG kosci konczyn AP + bok
8. RTG stawéw AP + bok

9. RTG zatok obocznych nosa AP
10. RTG klatki piersiowej PA

. RTG kosci konczyn AP + bok

. RTG stawow AP + bok

. RTG zatok obocznych nosa AP

. RTG klatki piersiowej PA

. RTG klatki piersiowej PA + boczne

. RTG czaszki PA + bok

. RTG kregostupa ledzwiowego AP + bok
. RTG kregostupa piersiowego AP + bok
. RTG kregostupa szyjnego AP + bok

. RTG miednicy i stawéw biodrowych AP
. RTG przetyku, zotadka i dwunastnicy

. RTG jamy brzusznej na stojaco

. RTG jamy brzusznej na lezaco

116.

. RTG kosci konczyn AP + bok
. RTG stawéw AP + bok
. RTG zatok obocznych nosa AP
. RTG klatki piersiowej PA
. RTG klatki piersiowej PA + boczne
. RTG czaszki PA + bok
. RTG kregostupa ledzwiowego AP + bok
. RTG kregostupa piersiowego AP + bok
. RTG kregostupa szyjnego AP + bok
. RTG miednicy i stawoéw biodrowych AP
. RTG przetyku, zotadka i dwunastnicy
. RTG jamy brzusznej na stojaco
. RTG jamy brzusznej na lezaco
. Mammografia
. Densytometria szyjki kosci udowej
(ocena kosci korowej) — screening do 65 r.z.
Densytometria kregostupa ledzwiowego
(ocena kosci beleczkowej) — screening do 65 r.z.




WARIANT PODSTAWOWY

WARIANT ROZSZERZONY

WARIANT PLATYNOWY

¢) Tomografia komputerowa®

117.
119.
120.
121.
122.

123.
124.

126.

127.

128.

129.
130.

131.
132.

133.

134.

135.

136.

137.

138.

139.

140.

141.

142.

143.

TK — Tomografia komputerowa gtowy

. TK — Tomografia komputerowa gtowy (2 fazy)

TK — Tomografia komputerowa przysadki
mozgowej

TK — Tomografia komputerowa oczodotéw

TK — Tomografia komputerowa zatok

TK — Tomografia komputerowa kosci skroniowych
(uszy)

TK — Tomografia komputerowa twarzoczaszki

TK — Tomografia komputerowa krtani

. TK — Tomografia komputerowa szyi

TK — Tomografia komputerowa kregostupa
szyjnego

TK — Tomografia komputerowa kregostupa
ledzwiowego

TK — Tomografia komputerowa kregostupa
piersiowego

TK — Tomografia komputerowa klatki piersiowe]
TK — Tomografia komputerowa klatki piersiowe]
(2 fazy)

TK — Tomografia komputerowa jamy brzusznej
TK — Tomografia komputerowa jamy brzusznej
(2 fazy)

TK — Tomografia komputerowa jamy brzusznej
(3 fazy)

TK — Tomografia komputerowa miednicy
mniejszej

TK — Tomografia komputerowa kregostupa
Szyjnego + piersiowego

TK — Tomografia komputerowa kregostupa
szyjnego + ledzwiowego

TK — Tomografia komputerowa kregostupa
piersiowego + ledzwiowego

TK — Tomografia komputerowa kregostupa
ledzwiowego + krzyzowego

TK — Tomografia komputerowa kregostupa
szyjnego + piersiowego + ledzwiowego

TK — Tomografia komputerowa klatki piersiowe]
+ jamy brzusznej

TK — Tomografia komputerowa jamy brzusznej
+ miednicy

TK — Tomografia komputerowa klatki piersiowe]
+ jamy brzusznej + miednicy mniejszej

TK — Tomografia komputerowa szyi + klatki
piersiowej + jamy brzusznej + miednicy mniejszej

d) Rezonans magnetyczny’

144.
145.

146.

147.

148.

149.

150.
151.

152
153.
154.
155
156.
157.
158.
159.
160.
161.
162.
163.
164.
165.

166.

MR — Rezonans magnetyczny niskopolowy gtowy
MR — Rezonans magnetyczny wysokopolowy
gtowy

MR — rezonans magnetyczny wysokopolowy
angio gtowy

MR — Rezonans magnetyczny niskopolowy
przysadki

MR — Rezonans magnetyczny wysokopolowy
przysadki

MR — Rezonans magnetyczny wysokopolowy
oczodotow

MR — Rezonans magnetyczny niskopolowy zatok
MR — Rezonans magnetyczny wysokopolowy
twarzoczaszki

. MR = Rezonans magnetyczny niskopolowy krtani

MR — Rezonans magnetyczny niskopolowy szyi
MR — Rezonans magnetyczny wysokopolowy szyi

. MR = Rezonans magnetyczny niskopolowy

kregostupa szyjnego

MR — Rezonans magnetyczny wysokopolowy
kregostupa szyjnego

MR — Rezonans magnetyczny niskopolowy
kregostupa piersiowego

MR — Rezonans magnetyczny wysokopolowy
kregostupa piersiowego

MR — Rezonans magnetyczny niskopolowy
kregostupa ledzwiowego

MR — Rezonans magnetyczny wysokopolowy
kregostupa ledzwiowego

MR — Rezonans magnetyczny niskopolowy
kregostupa krzyzowego

MR — Rezonans magnetyczny wysokopolowy
klatki piersiowej

MR — Rezonans magnetyczny wysokopolowy
jamy brzusznej

MR — Rezonans magnetyczny wysokopolowy
jamy brzusznej i miednicy mniejszej

MR — Rezonans magnetyczny wysokopolowy
miednicy mniejszej

MR — Rezonans magnetyczny wysokopolowy
nadnerczy




WARIANT PODSTAWOWY WARIANT ROZSZERZONY WARIANT PLATYNOWY
e) Diagnostyka endoskopowa

55. Gastroskopia 167. Gastroskopia
168. Kolonoskopia
169. Rektoskopia

C. DIAGNOSTYKA CZYNNOSCIOWA
a) Elektrodiagnostyka

11. EKG spoczynkowe 56. EKG spoczynkowe 170. EKG spoczynkowe

57. EKG préba wysitkowa 171. EKG préba wysitkowa

172. Zatozenie Holtera EKG

173. Zatozenie Holtera RR (ci$nienie krwi)

b) Inne badania czynnosciowe

58. Audiometr standardowy 174. Audiometr standardowy
175. Spirometria

D. BADANIA MIKROSKOPOWE POBRANEGO MATERIALU

59. Cytologia 176. Cytologia

60. Badanie histopatologiczne 177. Badanie histopatologiczne

178. Mykogram

179. Biopsja cienkoigtowa weztéw chtonnych
180. Biopsja cienkoigtowa tarczycy

181. Biopsja cienkoigtowa sutkow

182. Biopsja cienkoigtowa prostaty

E. TESTY ALERGICZNE

61. Testy alergiczne szczegotowe skérne 183. Testy alergiczne szczegdtowe skorne
(maks. 10 alergendw) (maks. 10 alergendw,

"o ile nie zaznaczono inaczej, porady specjalistyczne nie obejmuja konsultacji profesorskich (czyli ustug swiadczonych przez lekarzy ze stopniem dr habilitowanego lub tytutem naukowym profesora, jak réwniez
lekarzy bedacych na stanowisku: docenta, profesora nadzwyczajnego i profesora zwyczajnego) oraz konsultacji specjalistow dzieciecych

2 specjalisci dostepni w wersji rodzinnej ubezpieczenia

3 zabiegi ambulatoryjne: ustugi w formie zabiegow, ktére moga by¢ wykonywane przez lekarza lub pielegniarke podczas wiasciwej dla zabiegu konsultacji lekarskiej lub po konsultacji lekarskiej w warunkach
ambulatoryjnych

“bez leku, bez znieczulen, bez blokad i odbarczen

5> wszystkie badania diagnostyczne wykonywane na podstawie zlecenia lekarza placdwki medycznej nalezacej do sieci, wymienione badania nie obejmujg badan: USG 3D/4D; tomografii komputerowej w opgji:
dental CT, badan naczyn wiencowych i serca, rekonstrukcji, wirtualnej kolonoskopii, stawow, konczyn, artroskopii, TK PET; rezonansu magnetycznego w opcji: dynamicznej, piersi, stawdw, konczyn,
cholangio MR, artroskopii MR

6z kontrastem, w przypadkach wymagajacych jego podania

7 z kontrastem Magnevist lub Gadovist, w przypadkach wymagajacych jego podania

Maksymalne czasy oczekiwania na wizyte u lekarzy specjalistow

1 dzien roboczy 5 dni roboczych 7 dni roboczych 10 dni roboczych
Internista Chirurg naczyniowy Alergolog Anestezjolog
Pediatra Chirurg ogolny Chirurg dzieciecy Hematolog
Dermatolog Diabetolog Specjalista rehabilitacji medycznej
Ginekolog Endokrynolog
Kardiolog Gastrolog
Laryngolog Nefrolog
Neurolog Onkolog
Okulista Ortopeda dzieciecy
Ortopeda Reumatolog
Pulmonolog Specjalista choréb zakaznych
Urolog

W przypadku internisty/pediatry porada powinna by¢ udzielona najpdzniej nastepnego dnia roboczego po zgtoszeniu koniecznosci jej udzielenia, a w kazdym przypadku nagtego
zachorowania — w dniu jej zgloszenia. Naglym zachorowaniem jest stan zagrozenia zycia lub zdrowia wywotany przyczyna zewnetrzna lub wewnetrzna, prowadzacy do szybkiego
pogorszenia sie zdrowia.

Terminy dostepnosci dotycza dostepu do konsultacji w zakresie danej specjalizacji, nie do konkretnego lekarza, w wybranej porze dnia czy w okreslonej lokalizacji w danym miescie.
Ustugi medyczne $wiadczone beda w godzinach pracy poszczegéinych placéwek medycznych.

Niniejszy Wykaz Ustug Medycznych zostat przyjety uchwatg Zarzadu Aviva Towarzystwa Ubezpieczen na Zycie Spotka Akcyjna z 23 kwietnia 2010 roku i wszedt
w zycie 1 czerwca 2010 roku.



Lista placéwek medycznych

Lp

Nazwa placéwki medycznej zapewniajgcej
dostep do specjalistow

Kod
pocztowy

Miasto Adres

Numer telefonu

wojewoédztwo dolnoslaskie

1 [NZOZ PRO FAMILIA Dzierzoniow 58-200 |ul. Poprzeczna 16 (74) 832 38 08
2 |PRZYCHODNIA LEKARSKA KONSYLIUM Glogéw 62-700 ul. Gwiazdzista 5A (76) 833 94 44
3 |NZOZ Przychodnia ZABOBRZE Jelenia Gora 58-506  |ul. Oginskiego 1B (75) 643 06 90, (75) 643 06 30, (75) 643 06 40
filia: ul. Kiepury 77 (75) 643 16 79
filia: (75) 643 16 70
4 |NZOZ Karkonoskie Centrum Medyczne Jelenia Gora 58-500 ul. Bankowa 5/7 (75) 645 20 00, (75) 645 20 02, (75) 645 20 03
5 |Prywatne Centrum Medyczne PROMEDIS MEDICAL Jelenia Goéra 58-506 |ul. Krotka 25 lok.3 (75) 642 26 20
6 |NZOZ TWOJ LEKARZ Kobierzyce 55-040 |ul. Witosa 5 (71)311 12 36
7 |Centrum Diagnostyki Laboratoryjnej CEDLAB Legnica 59-220  |ul. Kosciuszki 18/1 (76) 862 19 84
8 |Centrum Medyczne Legnica 59-220 |ul. Libana 7 (76) 723 38 20, (76) 723 38 21, (76) 723 38 26
medycyna pracy: (76) 723 38 34
9 |NZOZ MEDYK Legnica 59-220  |ul. Piekarska 7 (76) 856 50 61
10 [CDT MEDICUS Lubin 59-300 ul. Armii Krajowej 35a (76) 728 26 40, (76) 728 26 41
filia: ul. Lesna 8 filia: (76) 746 62 20, (76) 746 62 21,
(76) 746 61 10
11 |Centrum Medyczne MEDYK Olesnica 56-400 ul. 3 Maja 43-46A (71) 398 30 34
filia: ul. Mickiewicza 3 filia: (71) 399 23 55, (71) 315 62 42
12 |Centrum Medyczne HIPOKRATES Olesnica 56-400  |ul. Wroctawska 41 (71) 398 33 23
13 |NZOZ EWA-MED Ofawa 55-200  |ul. B. Chrobrego 64 A (71)313 7033 (71) 313 70 59
14 | Polkowickie Centrum Ustug Medycznych Polkowice 59-101 ul. Kardynata B. Kominka 7 (76) 746 08 10, (76) 746 08 43, (76) 746 08 11
(76) 746 08 35
15 |NZOZ RAJ - MED Swidnica 58-100 |ul. Westerplatte 53 (74) 853 74 60, (74) 857 73 98, (74) 857 73 99
16 |NZOZ BHMed Swidnica 58-100 |ul. Strzelinska 35 (74) 853 76 06 medycyna pracy (74) 851 54 83
17 |Przychodnia AR-VITA Swidnica 58-100 ul. Kliczkowska 30 (74) 640 19 19
18 |Prywatne Ustugi Medyczne Romualda Bieleszuk Watbrzych 58-316  |ul. Blankowa 47 607 795 209
19 |Osrodek Diagnostyczno-Leczniczy Watbrzych 58-300 ul. Matejki 5A (74) 842 45 06, (74) 842 98 14, (74) 664 71 69
przy Gorniczej Fundacji Ochrony Zdrowia
20 |Promedis Wroctaw 50-123  |ul. Otawska 27/29 801 055 050, (22) 33 22 885
21 |Promedis Wroclaw 54-135 ul. Rekodzielnicza 16 801 055 050, (22) 33 22 885
22 |Centrum Medyczne LUX MED Wroctaw 54-203 ul. Legnicka 51/53 801 80 08 08, (22) 33 22 888
dostepne wytgcznie w Wariancie Platynowym
23 |Centrum Medyczne LUX MED Wroctaw 51-116 ul. Wotowska 20 801 80 08 08, (22) 33 22 888
dostepne wytgcznie w Wariancie Platynowym
24 |Gabinet Lekarski dr Robert Liszka Zgorzelec 59-900 |ul. Bohateréw Getta 15/1 (75) 771 69 69, 604 308 445
wojewodztwo kujawsko-pomorskie
25 |Centrum Medyczne LUX MED Bydgoszcz 85-127  |ul. Chotoniewskiego 46 801 800 808, (22) 332 28 88
dostepne wytgcznie w Wariancie Platynowym
26 |Spotka Lekarzy INTERCOR Bydgoszcz 85-090 ul. Powstancow (52) 33999 33, (52) 346 16 00, (52) 341 10 29
Wielkopolskich 33
27 [NZOZ TIVOLI-MED Grudzigdz 96-300 |ul. Legionéw 21/23 (56) 461 11 66, (56) 461 11 93
28 |NZOZ FARMA-MED Inowroctaw 88-100 |ul. Dworcowa 71 (52) 356 71 40, (52) 356 71 46
filia: ul. Narutowicza 24 filia: (52) 353 59 35
29 |NZOZ NASZ LEKARZ Torun 87-100 |ul. kazienna 30 (56) 610 33 10, (56) 610 33 11
filia 1: ul. Szeroka 25 filia 1: (56) 610 33 60, (56) 610 33 61
filia 2: ul. Szczytna 1 filia 2: (56) 655 55 15
30 |Nowak & Nowak Torun 87-100  |ul. Filtrowa 29 (56) 623 56 05
31 |Lecznice CITOMED Torun 87-100 ul. M. Sktodowskiej-Curie 73 [(56) 658 44 22
32 |NZOZ REMEDIS Torun 87-100  |ul. Piastowska 1 (56) 477 90 11
filia: pl. 18 Stycznia 4 filia: (56) 654 93 70
33 |Specjalistyczna Przychodnia Przemystowa PROF-MED Wioctawek 87-805 |ul. Torunska 222 (54) 237 2319, (54) 237 22 80, (54) 237 21 99
filia: ul. Polna 26 filia: (54) 412 81 11
34 |NZOZ Szpital Specjalistyczny Barska Wioctawek 87-800 ul. Barska 13 (54) 233 40 12, (54) 233 40 50
wojewoddztwo lubelskie
35 |Specjalistyczny Zespét Medyczny INTERMED Biata Podlaska 21-500  |ul. Kraszewskiego 6 (83) 344 33 03
36 |Poradnia Medycyny Rodzinnej Biata Podlaska 21-500  |ul. Krélowej Jadwigi 2 (83) 342 34 40
37 |Centrum Medyczne SANITAS Lublin 20-008 ul. Hempla 5 (81) 534 74 80, (81) 534 74 82
38 |TOP-MEDICAL Lublin 20-601 ul. T. Zana 29/XIX (81) 524 57 49, (81) 524 34 06, (81) 524 34 25
(81) 524 34 26
39 |Osrodek Medyczny DMP Lublin 20-952  |ul. Melgiewska 7/9 (81) 710 56 56 (81) 749 34 19
40 [Centrum Medyczne INTERNUS Putawy 24-100 al. Krolewska 15 (81) 888 40 68, (81) 888 17 13

filia 1: ul. Wojska Polskiego 1
filia 2: ul. Gen. Fieldorfa Nila 10

filia 1: (81) 888 01 39, (81) 888 30 54
filia 2: (81) 888 68 77, (81) 888 69 22,
(81) 888 48 70
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Lp Nazwa placowki medyczrjej_ zapewniajace) Miasto Kod Adres Numer telefonu
dostep do specjalistow
pocztowy
41 |NZOZ PRZYCHODNIA PROFLEK Zamos¢ 22-400  |ul. Sw. Pigtka 49 (84) 639 99 99, 669 909 909
wojewodztwo lubuskie
42 |Gorzowska Lecznica Specjalistyczna Gorzéw 66-400 ul. Pitsudskiego 1B (95) 732 29 78, (95) 732 29 42, (95) 732 13 29
Wielkopolski (95) 72591 12
43 [Spedjalistyczny Zaktad Medyczny Fundacji ,,Nasze Zdrowie” Gorzéw 66-400  |ul. Walczaka 25 (95) 733 26 57
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Wielkopolski
44 |Specjalistyczna Przychodnia Lekarska AURIS Swiebodzin 66-200  |ul. Watowa 14 C (68) 476 35 50
45 |ALDEMED Centrum Medyczne Zielona Gora 65-018 al. Niepodlegtosci 1 (68) 324 42 22, (68) 324 42 44, (68) 324 42 33
fila 1: ul. Zamenhofa 27 filia 1: (68) 325 01 10
filia 2: ul. Sulechowskiej 4a filia 2: (68) 324 97 50
46 | Przychodnia Medycyny Pracy POL-E-S Zielona Gora 65-018 ul. Jednosci 59 (68) 453 01 03, (68) 453 01 00
47 |Prywatne Centrum Chirurgiczne ESKULAP Zary 68-200  |ul. Moniuszki 2 (68) 470 65 72
wojewodztwo tédzkie
48 |NZOZ WOLA-MED Betchatow 97-400 |ul. Grota Roweckiego 21 44) 632 13 77
49 |NZOZ Anna Brytka Kutno 99-300 ul. Podrzeczna 9 (24) 254 63 40
50 [NZOZ SALUS Kutno 99-300 |ul. Sowinskiego 5 (24) 355 76 26
filia: ul. Szpitalna 48 filia: (24) 254 38 68
51 [NZOZ ISOX Kutno 99-300  |ul. Oporowska 4 (24) 254 83 00
52 |NZOZ MEDYK Kutno 99-302  |ul. Chrobrego 12 (24) 254 16 62
filia: ul. Grunwaldzka 2 filia: (24) 355 84 70, (24) 355 84 71
53 |NZOZ Centrum Zdrowia ACADEMOS towicz 99-400 ul. fowska 1/3 (46) 837 38 30
54 |Centrum Medyczne LUX MED todz 93-034  |ul. Milionowa 2G 801 800 808, (22) 332 28 88
dostepne wytgcznie w Wariancie Platynowym
55 [Medycyna Rodzinna todz 93-105 ul. Milionowa 21 (22) 542 18 00, 801 401 800
56 [NZOZ VITA MED Opoczno 26-300 |ul. Partyzantow 1a (44) 754 20 46
57 |Centrum Zdrowia i Urody. NZOZ CENTRUM Opoczno 26-300 ul. Partyzantow 16 a (44) 736 14 06
58 |NZOZ ESKULAP Poradnia Zdrowia Rodzinnego Pabianice 95-201 ul. Grobelna 8 (42) 215 60 37
59 [NZOZ MEDICALL Piotrkéw 97-300 ul. Wojska Polskiego 77 (44) 647 12 75, (44) 649 77 24
Trybunalski
60 [NZOZ Centrum Medyczne ER-MED Piotrkow 97-300 ul. Stowackiego 20 (44) 647 58 77, (44) 649 97 92
Trybunalski
61 [NZOZ MEDAX Radomsko 97-500 ul. Mickiewicza 29 (44) 685 21 42
62 |NZOZ Przychodnia Lekarska REMEDIUM Rawa 96-200 |ul. Konstytucji 3- Maja 9 b (46) 814 54 77
Mazowiecka
63 [ZDROWIE Sieradz 98-200 ul. Aleja Pokoju 7 (43) 827 14 66
filia: ul. Sikorskiego 2 filia: (43) 827 71 55
64 |NZOZ Przychodnia Lekarska ESKULAP Sieradz 98-200  |ul. Ks. Jerzego Popietuszki 2 (43) 822 00 45
65 |NZOZ JUDYTA Skierniewice 96-100  |ul. Reymonta 16 (46) 832 57 66
filia: ul. Orkana 6E filia: (46) 833 74 74
66 |Zaktad Ustug Medycznych MEDROM Tomaszow 97-200  |ul. Partyzantéw 4 (44) 724 54 81, 509 435 308
Mazowiecki
67 |NZOZ ARTDENTIS Tomaszéw 97-200 ul. Zapiecek 16 (44) 724 25 29
Mazowiecki
68 |NZOZ MIRMED Tomaszow 97-200  |ul. Mireckiego 90 (44) 724 68 27, (44) 724 52 42
Mazowiecki
69 |NZOZ ZDUMED Zdunska Wola 98-220  |ul. kaska 43 (43) 824 99 00
70 |Centrum Medyczne NZOZ AS-MEDICA Zgierz 95-101 ul. kédzka 82/84 (42) 715 69 21
wojewoddztwo matopolskie
71 |Specjalistyczne Centrum Medyczne Centermed-REMEDIUM Bochnia 32-700 |ul. Kazimierza Wielkiego 13 (14) 611 54 60 (14) 611 54 50
72 |DIABET Centrum Medyczne Chrzanow 32-500 ul. Kosciuszki 18 (32)623 1373
73 |Promedis Krakow 30-003 |ul. Lubelska 29 801 055 050, (22) 332 28 85
74 |Promedis Krakow 30-415  |ul. Wadowicka 8W 801 055 050, (22) 332 28 85
75 |Medycyna Rodzinna Krakow 31-215  |ul. Frycza Modrzewskiego 2 801 401 800, (22) 54 21 800, (12) 416 25 50
76 |Centrum Medyczne LUX MED Krakow 31-322  |ul. Mehoffera 10 801 800 808, (22) 332 28 88
dostepne wytacznie w Wariancie Platynowym
77 |Centrum Medyczne LUX MED Krakow 30-415  |ul. Wadowicka 6 801 800 808, (22) 332 28 88
dostepne wytgcznie w Wariancie Platynowym
78 |[NZOZ OSTEODEX Centrum Wielospecjalistyczne Nowy Sacz 33-300 |ul. Grunwaldzka 62 (18) 547 51 62, (18) 547 51 63
79 |MULTIMED Nowy Sacz 33-300 |ul. Zygmuntowska 15 (18) 547 47 77, (18) 547 47 66
80 |MEDICOR Nowy Sacz 33-300 |ul. Dlugosza 45 (18) 443 57 03, (18) 443 72 52
81 |NZOZ OPTIMED Nowy Sacz 33-300 |ul. 29 listopada 14d, (18) 441 51 20, (18) 443 95 01, (18) 443 97 11
filia: ul. Dlugosza 34 filia: (18) 440 74 79
82 |Przychodnia Spedjalistyczna INTER-OPTICA Nowy Sacz 33-300 ul. Zotkiewskiego 21 A, (18) 443 64 37, (18) 443 77 63
filia: ul. Kochanowskiego 2 filia: (18) 448 83 72
83 |PRZYCHODNIA MEDYCYNY RODZINNEJ Nowy Targ 34-400 |ul. Kopernika 7 (18) 264 61 60
84 |NZOZ PRO FAMILIA Olkusz 32-300 ul. Jana Kantego 28 (32) 754 35 22, (32) 754 35 25
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Nazwa placéwki medycznej zapewniajacej

Lp P Miasto Kod Adres Numer telefonu
dostep do specjalistow
pocztowy
85 [NZOZ ESKULAP Olkusz 32-300 ul. Kazimierza Wielkiego 64 (32) 647 01 07, (32) 647 01 05, (32) 647 01 06
86 |Specjalistyczny Zaktad Opieki Zdrowotnej MULTIMED Oswiecim 32-600 ul. Chemikéw 5 (33) 844 93 01, (33) 844 93 02, (33) 844 93 03
87 |Niepubliczny Specjalistyczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Ziemianscy, [Rabka-Zdroj 34-700  |ul. Jana Pawia Il 26 (18) 267 69 29
Nazim filia: ul. Podhalanska 21d filia: (18) 267 69 15, (18) 267 09 80
88 [TRIADA Tarnéw 33-100 ul. Nowy Swiat 40 (14) 622 39 22, (14) 626 26 00
89 |CENTERMED NZOZ Przychodnia Diagnostyczno Lekarska Tarnéw 33-100 |pl. Sobieskiego 2 (14) 627 33 88, (14) 627 33 89
filia 1: ul. Skargi 29 A filia 1: (14) 628 43 52, (14) 628 43 53
filia 2: ul. Stoneczna 32 filia 2: (14) 627 18 40, (14) 627 18 50
filia 3: ul. Chopina 3 filia 3: (14) 621 70 03
filia 4: ul. Putaskiego 92 filia 4: (14) 627 08 10, (14) 627 08 20
wojewodztwo mazowieckie
90 |Przychodnia Lekarska VITA-MED Ciechanéw 06-400 |[ul. Sienkiewicza 71 B (23) 672 32 50, (23) 672 49 75, (23) 673 22 35
91 |Centrum Medyczne ESKULAP Ciechanow 06-400 ul. Narutowicza 20 (23) 672 20 00
92 |[NZOZ ZDROWIE Garwolin 08-400 ul. Nadwodna 15 (25) 682 46 59
filia: ul. Dobra 3 filia: (25) 682 46 59, (25) 682 02 30
93 |NZOZ Pepek Swiata Garwolin 08-400 |ul. Dobra 3 lok .6 LU (25) 682 22 60
94 |Spétdzielnia Lekarzy Specjalistéw MEDICA Grodzisk 05-825  |ul. 11-go Listopada 48 (22) 755 63 30, 509 965 519
Mazowiecki
95 |NZOZ LECZNICA RODZINNA Grodzisk 05-825 ul. Kosciuszki 21 (22) 75552 94
Mazowiecki
96 |MEDYCYNA ANALIZY Profilaktyczno Lecznicze Grojec 05-600 |ul. Kopernika 8 A (48) 670 49 90
97 |NZOZ MILLENIUM Kozienice 26-900 ul. Radomska 11 (48) 614 34 88
98 |Tolek Lesznowola / 05-506  |ul. Postepu 7 (22) 750 33 77
doktadnie
Nowa Wola
99 |Specjalistyczna Przychodnia Lekarska MILMED Minsk 05-300  |ul. Daszynskiego 5A (25) 758 95 15
Mazowiecki
100 |Gabinet Lekarski Minsk 05-300 |ul. Konstytucji 3 Maja 12 606 326 109
Mazowiecki
101 |Medycyna Rodzinna Piaseczno 05-500  |ul. Powstancéw Warszawy 29 (801 401 800, (22) 542 18 00
102 [NZOZ GRYF-MED. Beata Latus, Krystian Latus Ptock 09-407 ul. Gierzynskiego 17 (24) 366 98 88
103 |NZOZ TERAPIA dr Zbigniew Kubow Plock 09-409 ul. kaczniczek 2 (24) 266 66 44, (24) 263 72 82
104 |Specjalistyczna Przychodnia Lekarska MEDIKARD Plock 09-402  |ul. Padlewskiego 4 (24) 267 7573
105 |Przychodnia Lekarska DOM MED Pruszkow 05-800 |ul. Kubusia Puchatka 11 (22) 728 35 08, (22) 758 88 04
106 |Centrum Medyczne GAJIDA MED Puttusk 06-100 ul. Piotra Skargi 23/29 (23)692 13 70
107 [NZOZ MEDICON Radom 26-600 ul. Gagarina 1 (48) 367 15 10, (48) 366 81 51, (48) 366 81 52
108 |GAMED Gabinety Lekarskie Radom 26-600 ul. Wysoka 12 (48) 362 86 69, (48) 363 17 04
109 |Specjalistyczna Przychodnia Medycyny Pracy Radom 26-600  |ul. 1905 roku 20 (48) 360 19 77
110 |Zespot Lekarzy Specjalistow MEDICA Siedlce 08-110 ul. 3-go Maja 3 (25) 644 74 00, (25) 644 45 80, (25) 632 84 24
111|NZOZ MEDICAR Sierpc 09-200  |ul. Grota Roweckiego 2a (24) 275 32 20
112 [NZOZ Moj Lekarz Sochaczew 96-500 ul. Zeromskiego 39 A (46) 862 79 17
113 [NZOZ Przychodnia Lekarzy Specjalistow PRIMA-MED Warka 05-660 |pl. S. Czarnieckiego 2 (48) 667 25 83
114 [Promedis Warszawa 00-838 ul. Prosta 51 801 055 050, (22) 332 28 85
115 |Promedis Warszawa 00-686  |ul. Sw. Barbary 6/8 801 055 050, (22) 332 28 85
116 [Promedis Warszawa 02-677 ul. TaSmowa 7 801 055 050, (22) 332 28 85
117 |Centrum Medyczne LUX MED Warszawa 02-634  |ul. Ractawicka 132B 801 800 808, (22) 332 28 88
dostepne wytgcznie w Wariancie Platynowym
118|Centrum Medyczne LUX MED Warszawa 02-676 ul. Postepu 21C 801 800 808, (22) 332 28 88
dostepne wytacznie w Wariancie Platynowym
119 |Centrum Medyczne LUX MED - Poradnia matki i dziecka Warszawa 00-805 ul. Chmielna 85/87 801 800 808, (22) 332 28 88
dostepne wytqcznie w Wariancie Platynowym
120 |Centrum Medyczne LUX MED Warszawa 02-515 ul. Putawska 15 801 800 808, (22) 332 28 88
dostepne wytqacznie w Wariancie Platynowym
121 |Centrum Medyczne LUX MED Warszawa 03-305 ul. Szernera 3 801 800 808, (22) 332 28 88
dostepne wytgacznie w Wariancie Platynowym
122 |Centrum Medyczne LUX MED Warszawa 02-796  |ul. Migdatowa 4 801 800 808, (22) 332 28 88
dostepne wytgcznie w Wariancie Platynowym
123 |Centrum Medyczne LUX MED Warszawa 02-342  |al. Jerozolimskie 162 801 800 808, (22) 332 28 88
dostepne wytgcznie w Wariancie Platynowym
124 |Centrum Medyczne LUX MED - Poradnia pediatryczna Warszawa 02-777 al. KEN 93 801 800 808, (22) 332 28 88
dostepne wytacznie w Wariancie Platynowym
125 |Centrum Medyczne LUX MED Warszawa 04-036 al. Stanéw Zjednoczonych 72 |801 800 808, (22) 332 28 88
dostepne wytqcznie w Wariancie Platynowym
126 |Medycyna Rodzinna Warszawa 01-961 ul. Wrzeciono 10c 801 401 800, (22) 542 18 00
127 |Medycyna Rodzinna Warszawa 02-390 ul. Grojecka 186 801 401 800, (22) 542 18 00
128 |Medycyna Rodzinna Warszawa 02-091 ul. Zwirki i Wigury 39 801 401 800, (22) 542 18 00
129 |Medycyna Rodzinna Warszawa 02-793 ul. Belgradzka 18 801 401 800, (22) 542 18 00
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Nazwa placéwki medycznej zapewniajacej

Lp P Miasto Kod Adres Numer telefonu
dostep do specjalistow
pocztowy
130 [Medycyna Rodzinna Warszawa 03-185 ul. Mysliborska 95 801 401 800, (22) 542 18 00
131 |Medycyna Rodzinna Warszawa 01-493  |ul. Wroctawska 7a 801 401 800, (22) 542 18 00
132 |Przychodnia Przyzaktadowa przy POMONA COMPANY Zyrardow 96-300 |ul. Limanowskiego 49a (46) 855 40 33
wojewddztwo opolskie
133 |POZ Zaktad Ustug Medycznych KAMMED Brzeg 49-300  [ul. Herberta 1 (77)416 11 11
filia: ul. Ziemi Tarnowskiej 3 filia: (77) 416 07 33
134 |NZOZ MEDICOGEN Kedzierzyn-KoZle |47-226 ul. Szkolna 15 (77) 488 62 20, (77) 488 66 31, (77) 488 67 14
135 |NZOZ Centrum Medyczne ,PULS" Latusek-Michalska i Osmdlski - [Kluczbork 46-203  |ul. Ligonia 14 A (77) 418 55 00
Spotka Partnerska Lekarzy
136 [NZOZ VITA Nysa 48-303 ul. Pitsudskiego 47 (77) 433 34 76, 605 591 500
137 |[Medycyna Rodzinna Opole 45-273 ul. Fieldorfa 2 801 401 800, (22) 542 18 00
138 |Zespot Specjalistyczny Diagnostyczno-Leczniczy Opole 45-061 ul. Katowicka 55 (77) 454 67 19, (77) 454 81 60, (77) 423 26 60
MEDREM-POLIKLINIKA
139 |MEDICUS Opole 45-367 pl. Pitsudskiego 5 (77) 444 49 99, (77) 442 08 99, (77) 442 70 10
filia: ul. Mickiewicza 1 508 237 564
140 |Przychodnia Lekarska MEDICUS Prudnik 48-200 ul. Kosciuszki 15 (77) 436 25 25
wojewédztwo podkarpackie
141 |NZOZ MED-JAR Jarostaw 37-500 ul. 3 Maja 65 (16) 624 86 99
142 |Centrum Zdrowia Dr Mastej S.C. Jasto 38-200 |ul. Staszica 17 A (13) 443 80 00
143 |Zespot Przychodni i Poradni Specjalistycznych SPECMED Krosno 38-400 |ul. Lewakowskiego 27b (13) 436 68 02
144 |NZOZ MEDI-CENTR Mielec 39-300 ul. Mickiewicza 40 (17) 586 23 78
145|NZOZ OPTIMA Przemysl 37-700 ul. Sw. Jana Nepomucena 32 |(16) 677 00 71, (16) 677 00 79
146 |Centrum Medyczne MEDYK Rzeszow 35-055 |ul Chopina 1 509 899 022, (17) 850 93 40
filia 1: ul. Lisa Kuli 9 D filia 1: (17) 853 99 41
filia 2: ul. Podkarpacka 1 filia 2: (17) 854 47 46
filia 3: ul. Poniatowskiego 3 |filia 3: (17) 853 69 37
filia 4: ul. Siemiradzkiego 4 filia 4: (17) 853 66 69
filia 5: ul. Jagiellonska 30 filia 5: (17) 853 22 86, (17) 850 80 05
147 [MEDICOR Centrum Medyczne Rzeszow 35-068 |ul. Kochanowskiego 15 (17) 861 15 34
filia 1: ul. Pitsudskiego 31 filia 1: (17) 853 40 52, (17) 853 59 10
filia 2: ul. Jabtonskiego 2/4 filia 2: (17) 852 61 58, (17) 852 63 84
148 |NZOZ MEDYK Przychodnia nr 1 Stalowa Wola 37-450  |ul. Hutnicza 8 (15) 642 71 61
149 |Zespot Lekarzy MEDYTAR Tarnobrzeg 39-400  |ul. Kosciuszki 40 (15) 822 59 71
wojewoddztwo podlaskie
150 [NZOZ Przychodnia Lekarsko-Pielegniarska ESKULAP Augustow 16-300 ul. Wojska Polskiego 51 (87) 643 27 64, (87)643 11 66
151 |Humana Medica OMEDA Biatystok 15-482 ul. Fabryczna 39 (85) 654 53 53
152 |[ESKULAP Lekarska Specjalistyczna Spotdzielnia Pracy Bialystok 15-453 ul. Nowy Swiat 11 C (85) 745 00 36, (85) 745 00 37, (85) 742 63 42
filia 1: ul. Biatkéwny 9/1 filia 1: (85) 741 69 01, (85) 732 80 41
filia 2: ul. Malmeda 6 filia 2: (85) 732 31 52
153 |NZ0Z KAMEN Biatystok 15-370 ul. Bema 2/222 (85) 745 41 97
154 |Podlaskie Centrum Medyczne Bialystok 15-399  [ul. Transportowa 4 (85) 742 28 08
155 [NZOZ MEDICUS Grajewo 19-203 0$. Potudnie 47 (86) 272 43 50
156 |Specjalistyczne Centrum Medyczno-Rehabilitacyjne tomza 18-400  |[ul. Pitsudskiego 82 (86) 215 27 40
przy Polskiej Grupie Farmaceutycznej
157 |[NZOZ Przychodnia Rodzinna i Medycyny Pracy Suwatki 16-400 [ul. E. Plater 22 (87) 565 15 95
lek. med. Joanny Adamskiej
wojewddztwo pomorskie
158 |Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej SALUS Chojnice 89-604  |ul. Koscierska 9 (52) 397 92 95
159 |Przychodnia Lekarska SANUS-MED Cztuchéw 77-300  |ul. Koszalinska 4 (59) 834 42 23
160 [Promedis Gdansk 80-333 ul. Pomorska 96 801 055 050, (22) 332 28 85
161 |Medycyna Rodzinna Gdansk 80-333  |ul. Pomorska 96 801 401 800, (22) 54 21 800, (58) 557 60 15
162 |Centrum Medyczne LUX MED Gdansk 80-462 al. Jana Pawta Il 7 801 800 808, (22) 332 28 88
dostepne wytacznie w Wariancie Platynowym
163 |Centrum Medyczne LUX MED Gdansk 80-207 al. Zwyciestwa 49 801 800 808, (22) 332 28 88
dostepne wytgacznie w Wariancie Platynowym
164 |Centrum Medyczne LUX MED Gdynia 81-222  |ul. Morska 127 801 800 808, (22) 332 28 88
dostepne wytgcznie w Wariancie Platynowym
165 |Medycyna Rodzinna Gdynia 81-185  |ul. Porebskiego 9 801 401 800, (22) 542 18 00
166 |NZOZ im. Sw. kukasza Kwidzyn 82-500 ul. Zbozowa 1 (55) 261 52 24, (55) 261 03 33
167 [NZOZ SANMED Kwidzyn 82-500 ul. Kottataja 3 (55) 261 64 64, 605 267 474
168 |Specjalistyczna Przychodnia Lekarska MAR-VITA Lebork 84-300 ul. Zeromskiego 9-10 (59) 863 13 80, (59) 863 19 99
169 |Przychodnia Medycyny Pracy CUKROMED Malbork 82-200  |ul. Reymonta 18 (55) 272 23 41
170 [NZOZ MEDERI Malbork 82-200 ul. De Gaulle’a 3 (55) 272 44 81
f

filia: ul. Kotarbinskiego 10

ilia: (55) 272 24 91
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Nazwa placéwki medycznej zapewniajacej

Lp dostep do specjalistow Miasto Kod Adres Numer telefonu
pocztowy
171 [Klinika SALUS Stupsk 76-200 |ul. Zielona 7 (59) 848 90 00
filia 1: ul. Pitsudskiego 2 filia 1: (59) 840 26 06
filia 2: ul. Mochnackiego 1 filia 2: (59) 849 26 66
filia 3: ul. Szafranka 10 filia 3: (59) 848 25 55
172 [MEDPHARMA ZOZ S.A. Starogard 83-200 |al. Jana Pawta Il 5 (58) 562 40 18, (58) 563 16 70
Gdanski poradnia dziecieca: (58) 562 81 55
173 |INZOZ MEDICA Tczew 83-110 ul. Armii Krajowej 74 (58) 530 40 30
wojewoddztwo Slgskie
174 |Beskidzkie Centrum Medyczne Bielsko-Biata 43-300 ul. Dabrowskiego 3/1 (33) 815 74 00
175 |Centrum Medyczne BIMED Bielsko-Biata 43-300 ul. Krasinskiego 24/7B (33)816 86 14
176 [ULTRAMEDIC CENTRUM MEDYCZNE Bielsko-Biata 43-300 ul. Broniewskiego 48 (33) 816 52 68, 668 074 074
177 [NZOZ PRIMUS Brudzowice 42-470  |ul. Szkolna 12 (32) 67412 27
178 [PROMED Bytom 41-902 ul. Zeromskiego 34 (32) 280 55 55(32) 289 16 31
179 [CEN-MED Bytom 41-902  |ul. Chorzowska 12d (32) 787 30 20
180 |Bytomskie Centrum Medyczne SILESIANA Bytom 41-902  |ul. Matejki 29 EF (32) 282 97 20
181 [SANTE Bytom 41-902  |ul. Sadowa 3 (32) 28198 71(32) 2815275
182 [SIGMA- BI Bytom 41-902 ul. Batorego 18 (32) 389 70 85
filia 1: ul. Moniuszki 1/2 filia 1: (32) 386 03 22
filia 2: ul. Okulickiego 16 filia 2: (32) 389 70 75
183 [ZBM Zdrowie Bytom 42-580  |ul. Tarnogdrska 6 (32) 388 40 08
184 |NZOZ SW. PAWEA Chorzow 41-500  |ul. Sw. Pawla 11a (32) 24962 16
185 [NZOZ CENTRUM MEDYCZNE Cieszyn 43-400  |ul. Frysztacka 20 (33) 852 31 88, (33) 851 44 03
186 |Centrum Medyczne ZDROWIE Czechowice- 43-502 ul. Traugutta 18 a (32) 21523 49
Dziedzice
187 |ELVITA Czestochowa 42-201 ul. Armii Krajowej 5 (34) 364 83 34
188 [NZOZ NASZA PRZYCHODNIA Czestochowa 42-200 al. Wolnosci 46 (34) 366 96 03, (34) 366 96 27, 604 373 172
189 |Prywatny Zaktad Ustug Medycznych LEKARZ DOMOWY Czestochowa 42-200  [ul. Sobieskiego 84 (34) 365 65 61
190 |NZOZ Przychodnia Wielospecjalistyczna ALMED Gliwice 44-100 ul. Sowinskiego 3 (32) 237 61 90, (32) 237 61 91
191 [NZOZ EURO - MEDICAL Gliwice 44-121 ul. Zabinskiego 18 (32) 230 77 35
192 |[RADAN-MED Zakiad Lecznictwa Gliwice 44-100 ul. Basztowa 3 (32)2307947,(32) 2307972
193 [MEDEN Sp. z 0.0. Gliwice 44-100  |ul. Zabrska 6 (32) 775 59 86
194 |NZOZ Centrum Promocji Zdrowia Osrodek Medyczny Jaworzno 43-600 ul. Paderewskiego 43 (32) 752 24 64, (32) 615 64 06
195 |Promedis Katowice 40-018 ul. Sowinskiego 46 801 055 050, (22) 332 28 85
196 |Medycyna Rodzinna Katowice 40-226 ul. Bogucicka 14 801 401 800, (22) 54 21 800, (32) 609 71 00
197 |Medycyna Rodzinna Katowice 40-145 ul. Kartowicza 11 801 401 800, (22) 54 21 800, (32) 789 85 00
198 |Centrum Medyczne LUX MED Katowice 40-086 ul. Sokolska 29 801 800 808, (22) 332 28 88
dostepne wytgcznie w Wariancie Platynowym
199 [SPECJALISTYCZNE CENTRUM DIAGNOSTYCZNO-LECZNICZE Krzepice 42-160  |ul. Czestochowska 8 (34)317 52 15
200 |Zaktad Opieki Zdrowotnej Prywatne Centrum Ustug Medycznych  [Lubliniec 42-700  |ul. Mickiewicza 14 (34) 351 02 00 (34) 353 18 27
AKO-MED
201 [NZOZ ANIMA Mikotéw 43-190  |ul. Zwirki i Wigury 32 (32) 738 39 85, (32) 738 36 90
202 [NZOZ Medicor S.C. Myszkow 42-300  |ul. Kosciuszki 27 ,0" (34)313 7900, (34) 31379 01
poradnia dziecieca: (34) 313 71 82
203 |NZOZ Centrum Gabinetéw Specjalistycznych Pszczyna 43-200  |[ul. Kilinskiego 3a (32) 210 03 00
204 |Centrum Medyczne ESKULAP Raciborz 47-400 ul. Kolejowa 19a (32) 415 46 34, 502 316 000
filia: ul. Mysliwca 9 filia: (32) 419 08 00
205 [ALERGOKOL Rybnik 44-200  |ul. 3-go Maja 31 (32) 421 09 70
206 |MEDIKOL Rybnik 44-200 ul. Parkowa 4a (32) 422 26 38
207 |Centrum Medyczne Rybnik 44-200 ul. Bylych Wiezniow (32) 432 94 44, administracja: (32) 432 94 42
Politycznych 3 filia: (32) 739 42 77
filia: ul. Jastrzebska 12
208 [INZOZ RODZINA Rybnik 44-200 ul. Reymonta 60 (32) 75575 10, (32) 755 75 11
209 (Spedjalistyczne Centrum Profilaktyki, Leczenia i Rehabilitacji Sosnowiec 41-211 ul. Kaliska 41 (32) 293 45 79, (32) 293 57 74, (32) 293 66 45
MEDYK
210 [NZOZ Instytut Zdrowia CENTRUM Sosnowiec 41-200 ul. Teatralna 10 (32) 726 47 23
211 [PORAD-MED Swietochtowice |41-600  |ul. Hutnicza 8 (32) 245 55 90, (32) 245 41 75, 664 068 406
212 [NZOZ ANIMED Tarnowskie Gory |42-600  |ul. Pitsudskiego 9 A (32) 285 57 61
213 |Centrum Medyczne LIMED Tarnowskie Géry [42-600  [ul. Tylna 12 (32) 769 15 15
214 |Medycyna Rodzinna Tychy 43-100  |ul. Damrota 47 a 801 401 800, (22) 542 18 00
215 [ALMED Zabrze 41-800 |pl. Krakowski 10 (32) 278 69 67
216 [NZOZ Przychodnia Lekarska ARNIKA Zabrze 41-800 ul. Mikulczycka 15 (32) 376 98 00
217 [NZOZ SALUBRIS Zabrze 41-800  |ul. Wolnosci 338b (32) 370 22 96
218 INZOZ ULTRASONOGRAFIA Zawiercie 42-400 ul. 11 Listopada 2 (32) 672 73 39 (32) 670 60 69
219 [NZOZ ESKULAP Zory 44-240  |os. 700-lecia Zor, Pawilon (32) 434 22 66, (32) 434 22 05, (32) 435 03 03

Ustugowy 15
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Nazwa placéwki medycznej zapewniajacej

filia 1: ul. Spotdzielcza 8

filia 2: ul. Kilinskiego 7

Lp P Miasto Kod Adres Numer telefonu
dostep do specjalistow
pocztowy
wojewodztwo Swietokrzyskie
220 (Centrum Medyczne OMEGA Kielce 25-734  |ul. Jagiellonska 70 (41) 345 47 44, (41) 366 31 21, (41) 346 31 32
221 |Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,PATRON” Sp. z 0.0. Kielce 25-366 ul. Kopernika 3 (41) 344 50 27, (41) 344 50 28
filia: ul. Karczéwkowska 45 filia: (41) 345 66 08
222 [NZOZ ARTIMED Kielce 25-017 ul. Paderewskiego 4b (41) 367 17 00 (41) 367 17 20
223 [NZOZ GOMED Qstrowiec 27-400 ul. Polna 15 (41)263 11 88
Swietokrzyski
224 |Centrum Medyczne ROKITEK Sandomierz 27-600 ul. Rokitek 41 A (15) 83312 12, (15) 833 13 33
225 [NZOZ MEDICUS-X Skarzysko- 26-110 ul. Apteczna 8a (41) 252 51 00
Kamienna
226 |Vita Centrum Zdrowia Starachowice 27-200  |ul. Borkowskiego 1 (41) 27533 42
wojewddztwo warminsko-mazurskie
227 |NZOZ TWOJE ZDROWIE Elblag 82-300 ul. Robotnicza 79 (55) 234 32 40, (55) 232 30 55
228 [NZOZ SPECMED Etk 19-300 ul. Gdanska 17 (87) 621 54 66
229 [SNZOZ MAZUR-MED Mragowo 11-700 |Osiedle Mazurskie 33 A (89) 741 74 10
230 |Centrum Medyczne LUX MED Olsztyn 10-448 ul. Glowackiego 28 801 800 808, (22) 332 28 88
dostepne wytgcznie w Wariancie Platynowym
231 |Spotdzielnia Pracy Lekarzy Specjalistéw ZDROWIE Olsztyn 10-116 ul. Ratuszowa 4 (89) 533 65 14, (89) 527 36 10, (89) 526 05 45
filia 1: ul. Konstytucji 3 Maja 3
filia 2: ul. Limanowskiego
17/19
wojewddztwo wielkopolskie
232 [NZOZ MEDICA Bralin 63-640 ul. 3-Maja 9 (62) 782 92 14
233 [JAR-MEDIC Jarocin 63-200 ul. Hallera 9 (62) 747 80 90, (62) 747 80 92, (62) 747 84 46
(62) 747 84 48
234 [KAM MEDIX Kalisz 62-800 ul. Majkowska 13A (62) 501 76 66, (62) 501 70 94, (62) 501 76 63
(62) 501 76 79
235 [NZOZ CALISIA Kalisz 62-800 ul. Kwiatowa 1 (62) 757 33 52, (62) 757 33 53
236 |Spedjalistyczny Zaktad Opieki Zdrowotnej KONSYLIUM Kalisz 62-800 |ul. Podkowinskiego 2 (62) 766 49 66
237 [SCM HIPOKRATES Kepno 63-600 ul. Wawrzyniaka 38 (62) 782 48 70, (62) 583 03 55
238 [NZOZ VITA-MED Koto 62-600 |ul. Narutowicza 3 (63) 272 18 73, (63) 261 95 51
239 |NZOZ Spedjalistyczna Przychodnia Ginekologiczna BMM Konin 62-502  |ul. Spoétdzielcdw 46/9p (63) 245 46 85
240 (Lekarska Poradnia Specjalistyczna ESKULAP Konin 62-510  |ul. Szeligowskiego 1 (63) 242 07 44
filia 1: ul. Noskowskiego 1 a
filia 2: ul. Zaktadowa 5 b
241 |Z0Z Medycyny Pracy MED-ALKO Konin 62-510 ul. Przyjazni 3 (63) 243 88 86, (63) 249 13 90, (63) 246 72 54
242 |Leszczynskie Centrum Medyczne VENTRICULUS Leszno 64-100 ul. Stowianska 41 (65) 520 65 80, (65) 529 25 63
243 INZOZ ZSiPOZ MEDYK Pita 64-920 ul. Podchorazych 1 (67) 352 80 20
244 |Promedis Poznan 61-696 ul. Serbska 11 801 055 050, (22) 332 28 85
245 |Centrum Medyczne LUX MED Poznan 60-449 ul. Wichrowa 1A 801 800 808, (22) 332 28 88
dostepne wytgcznie w Wariancie Platynowym
246 |Centrum Medyczne LUX MED Poznan 60-829 |ul. Roosevelta 18 801 800 808, (22) 332 28 88
dostepne wytgcznie w Wariancie Platynowym
247 |Przychodnia Spedjalistyczno-Diagnostyczna CENTRUM MEDYCZNE |Rakoniewice 62-067  |ul. Starowolsztyrska 4 (61) 444 11 22, (61) 444 16 09
248 |Przychodnia Zespotu Lekarza Rodzinnego SALUS Srem 63-101 ul. Chtapowskiego 5 (61) 282 90 74 (61) 283 50 02
249 |AMIKA Konsorcjum Medyczne Sp. z 0.0. Wrze$nia 62-300 ul. Piastow 16 (61) 437 99 99, (61) 437 77 44
wojewoddztwo zachodniopomorskie
250 |NZOZ ,STAN-MED"” Maciej Stanistawski Koszalin 75-016 ul. Staszica 8 a 602 776 267, (94) 347 74 61, (94) 347 74 82
251 |Centrum Medyczne BETA-Tarnowski Koszalin 75-721 ul. H. Modrzejewskiej 23 a (94) 343 22 99
252 |MEDICAL BETA Koszalin 75-721 ul. H. Modrzejewskiej 15 (94) 341 10 49, (94) 340 00 01, (94) 340 09 99
(94) 341 09 35, 604 549 478
253 [NZOZ MEDIS Stargard 73-110 ul. Wojska Polskiego 24 (91) 577 26 00, (91) 578 47 76
Szczecinski
254 |Medycyna Rodzinna Szczecin 71-140 ul. Mickiewicza 128a 801 401 800, (22) 542 18 00
255 |Medycyna Rodzinna Szczecin 71-502  |ul. Odziezowa 12a 801 401 800, (22) 542 18 00
256 |Pomorski Osrodek Diagnostyki Medycznej PODIMED Szczecinek 78-400  |ul. Limanowskiego 13A (94) 37407 72

filia 1: (94) 366 19 70
filia 2: (94) 366 19 50

* dostepne w wariancie grupowym, po wykupieniu takiej opcji

Stan na dzien 15 lutego 2011 r.
Aktualna lista na stronie: www.aviva.pl/pakiet-medyczny
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Informacja o programie assistance

Zawierajac umowe ubezpieczenia Pakiet Medyczny ,Badz Zdréw"”, ubezpieczony ma mozliwos¢ przystapienia do programu assistance.

Ustugi objete tym programem sa $wiadczone w ramach umowy grupowej zawartej przez Aviva Towarzystwo Ubezpieczen na Zycie SA i Mondial Assistance
International S.A. Oddziat w Polsce na rzecz oséb, ktére wykupity w Towarzystwie Pakiet Medyczny ,,Badz Zdréw" i przystapity do programu assistance. Sktadka
ubezpieczeniowa nalezna za ochrone udzielang w ramach programu assistance optacana jest przez Towarzystwo.

Oferowane ustugi sg uzupetnieniem zakresu ustug ambulatoryjnych dostepnych w Pakiecie Medycznym ,,Badz Zdrow" i zapewniajg ubezpieczonemu poczucie
bezpieczenstwa w rdéznych losowych sytuacjach, np. nagta choroba, nieszczesliwy wypadek.

Ustugi dostepne w programie assistance sq $wiadczone na terenie Polski 24 godziny na dobe. Ich realizacje zapewnia Centrum Operacyjne Mondial
Assistance International S.A. Oddziat w Polsce.

Zakres programu assistance obejmuje:
1. organizacje oraz pokrycie kosztow nastepujacych ustug:

a. w razie nagtego zachorowania lub nieszczesliwego wypadku ubezpieczonego:
e wizyta lekarza w miejscu pobytu ubezpieczonego (3 razy w roku)
e transport ubezpieczonego: z miejsca jego pobytu do placéwki medycznej, z placowki medycznej do miejsca pobytu oraz pomiedzy placéwkami
medycznymi
dostarczenie lekéw zaordynowanych przez lekarza do miejsca pobytu ubezpieczonego
wizyta pielegniarki w miejscu pobytu ubezpieczonego
wypozyczenie lub zakup sprzetu rehabilitacyjnego
transport sprzetu do miejsca pobytu

b. w razie trudnej sytuacji losowej (Smier¢ lub powazne zachorowanie matzonka, rodzica, dziecka):
e wizyta u psychologa

C.  w razie nieszczesliwego wypadku lub nagtego zachorowania dziecka ubezpieczonego:
e pobyt rodzica w szpitalu
e opieka nad dzieckiem (2 razy w roku)

d. w razie nieszczesliwego wypadku lub nagtego zachorowania osoby niesamodzielnej pozostajacej pod opieka ubezpieczonego
e opieka nad osobg niesamodzielng (2 razy w roku)

e. pomoc pielegniarki w opiece nad nowo narodzonym dzieckiem ubezpieczonego — w pierwszym miesigcu jego zycia (1 wizyta)
2. catodobowy dostep do infolinii medycznej $wiadczacej nastepujace ustugi informacyjne:

a. informacja zdrowotna na temat dziatania lekéw, badan, zabiegéw medycznych, placéwek medycznych i wielu innych
b. telefoniczna konsultacja z lekarzem Centrum Operacyjnego, ktéry udzieli informacji co do dalszego postepowania medycznego
c. ,Baby Assistance” — informacje dla mtodych matek i kobiet w cigzy, np. na temat badan prenatalnych, karmienia i pielegnacji noworodka itp.

Szczegotowe informacje dotyczace programu assistance, zakres ubezpieczenia i jego ogdlne warunki sg dostepne na stronie internetowej pod adresem:
www.aviva.pl/pakiet-medyczny

W przypadku zaistnienia zdarzenia uprawniajacego do skorzystania z ustug objetych zakresem programu assistance, przed podjeciem dziatan we witasnym zakresie
ubezpieczony jest zobowigzany do skontaktowania sie z Centrum Operacyjnym pod numerem telefonu 801 888 100, (22) 563 12 33.

Osoba kontaktujaca sie z Centrum Operacyjnym powinna podac nastepujace informacje:
a) imie i nazwisko

) adres zamieszkania

) numer polisy

QNe)

d) okres ubezpieczenia

e) krotki opis zdarzenia i rodzaju koniecznej pomocy

f)  numer telefonu do kontaktu zwrotnego

g) inne informacje potrzebne pracownikowi Centrum Operacyjnego do zorganizowania pomocy w ramach $wiadczonych ustug.









Ty i Twoja rodzina

Twoja emerytura Twoje inwestycje

AVIVA

Aviva Towarzystwo Ubezpieczen na Zycie SA

ul. Domaniewska 44, 02-672 Warszawa
infolinia: 801 888 444, tel. +48 22 557 44 44
e-mail: bok@aviva.pl, www.aviva.pl

Twoj majatek

Twoja firma



